
Visie op onze hulpverlening aan 
volwassenen en ouderen

De cliënt staat centraal 
binnen onze begeleiding en 
ondersteuning

We bieden begeleiding en ondersteuning aan 
volwassenen en ouderen en hun omgeving bij diverse 
problematiek, zoals: Niet Aangeboren Hersenletsel,
ouderdomsproblematiek, geheugenproblematiek, 
dementie, neurologische problemen en psychische 
problemen. Dat realiseren we op basis van 4 pijlers die
links en rechts omschreven staan.

Het gedachtengoed van Positieve Gezondheid 
is uitgangspunt van onze begeleiding en 
ondersteuning. Veerkracht en betekenisvol leven 
staan centraal. In plaats van de focus te leggen op 
beperking, leggen we de nadruk op eigen kracht en 
regie. We kijken naar uw levensloop en wat voor u 
bijdraagt aan kwaliteit van leven.

1.

De methodiek belevingsgericht ligt ten grondslag 
aan onze begeleiding en ondersteuning. Onze 
begeleiders kijken samen met u naar wat voor u 
belangrijk is en sluiten aan bij de fase van het leven 
waarin u zich bevindt. Bij belevingsgerichte zorg 
wordt er uitgegaan van de ik-beleving: hoe ervaart 
iemand zichzelf en de wereld om hem heen. Samen 
met u kijken we naar uw wensen en behoeften.

3.

We laten ons inspireren door 
het reablement gedachtegoed.
Reablement is een manier van werken
waarmee hulpverleners volwassenen 
helpen hun eigen leven te leiden zoals 
ze dat zelf willen. Het vraagt van onze
begeleiders om heel goed te luisteren, 
waarbij zij uw vraag zien door uw 
ogen. Wij ondersteunen u om  
uw eigen leven te leiden.

2.

We werken vanuit de visie van het
systeem. We kijken naar onderlinge
relaties en patronen en helpen deze te
verbeteren. We betrekken het  
sociaal netwerk van u en uw familie en 
maken gebruik van initiatieven in uw 
wijk en/of gemeente en onderzoeken 
wat passend voor u is.

4.

Multidisciplinaire, integrale ondersteuning en begeleiding
Onze begeleiding wordt multidisciplinair vormgegeven. Binnen Bloezem hebben we diverse expertises zoals casemanagers dementie, 

wijkverpleegkundigen, oncologieconsulenten, systeemtherapeuten, ambulant begeleiders (specifieke doelgroepen) en psychiatrisch verpleegkundigen. 
De begeleiders beschikken over kennis en ervaring met het werken met volwassenen en ouderen volgens bovenstaande methodieken en theorieën.  

We werken outreachend en in nauwe samenwerking met sociale wijkteams, welzijn, specialistische GGZ, specialist ouderengeneeskundige en huisartsen.



Het gezin staat 
centraal binnen onze 

hulpverlening

Wij geloven in de kracht van thuis en dat je daar gerichter  
aan doelen kunt werken; meer laagdrempelig en integraal

Onze uitgangspunten zijn ‘samen krachtig’ en ‘zo normaal mogelijk’. Ondersteuning is altijd persoonlijk en op maat.
We werken met een vaste begeleider bij een cliënt, indien nodig kan de begeleiding integraal georganiseerd worden met

wijkzorg of andere vormen van hulpverlening zoals casemanagement dementie en/of systeemtherapie.

Dit doen wij

Persoonlijke begeleiding 

Systeemgericht

Integreren van positieve gezondheid

Integraal

Korte lijnen met wijkzorg

Oplossingsgericht

Juiste zorg op de juiste plek

Zorg op maat
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Dit bieden wij

Ambulante Begeleiding 

Volledig Pakket Thuis vanuit de WLZ

Modulair Pakket Thuis vanuit de WLZ

Reablement

Ondersteuning mantelzorg

Belevingsgerichte zorg/ sociale 
benadering

Rouw- en verliesbegeleiding

Positieve gezondheid
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Wil je eerst advies of heb je een vraag?

Bel ons: 088-1840166 (werkdagen 9.00 - 17.00 uur)
Mail ons: begeleidingenbehandeling.zt@bloezem.nl
Bekijk onze website: zorgthuis.bloezem.nl/specialismen/
ambulante-begeleiding-volwassenen-en-ouderen

Denk aan (ouderen)begeleiding voor:

Dementie

Niet Aangeboren Hersenletsel

Ouderdomsproblematiek

Geheugenproblemen

Psychische klachten

Neurologische problematiek
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